
健康診断に以下のオプション検査を組み合わせることにより、体の状態をより詳しくチェックすることが 

できます。検査には、事前(健康診断受診日の一週間前まで)の申込みが必要となります。 

オプション検査申込書を利用いただき、FAX 又は電話でお申し込みをお願いいたします。 
※ 健診当日にお申込みされた場合は、料金が通常料金になりますので、ご注意ください。 
※ 定員により、エコー検査、がん検診など一部受けられない検査もあります。 
 

     ◎オプション検査の割引料金の適用対象は次のとおりです 

     診察、身長・体重、血圧、検尿、血液検査を含む健診コース(特定健診、生活習慣病健診 

     労働安全衛生法に基づく健康診断、人間ドック等)を受診する方に限ります。 

     なお、上記のうち、血液検査のない健診コースを受診した方で、血液検査のオプションを 

     希望される場合は、別途「採血料及び判断料 1,550 円」の費用負担があります。 

 

 【超音波検査】 

No 検査項目 検査の内容・特徴等 
料金 

（税込） 

１ 腹部超音波 

肝臓、胆のう、膵臓、腎臓、脾臓などを調べます。結石やポリープ、がん

などのかくれた病変を見つけることができます。（飲食の制限がありま

す。） 

4,910 円 

２ 頸動脈超音波 
動脈硬化やプラークの有無、つまり具合などを調べます。脳血管疾患の早

期発見や予防に役立ちます。 
2,970 円 

３ 乳房超音波 
小さなしこりを見つけて、その性状を調べます。授乳中、妊娠中の方も安

心して受けることができます。乳腺の発達している方にお勧めします。 
2,920 円 

４ 
踵骨超音波検査 

（骨密度） 

踵の骨に超音波をあてて、骨密度を測定します。妊娠中の方も安心して受

けることができます。骨粗鬆症性骨折の予防に役立ちます。 
1,450 円 

【がん検診】 

No 検査項目 検査の内容・特徴等 
料金 

（税込） 

5 
乳がん検診 

（１方向撮影） 

３５歳から６４歳の女性では、部位別がん死亡数の１位は乳がんです。乳

房Ｘ線検査（マンモグラフィ検査）で、乳房を斜め横から１方向撮影（Ｍ

ＬＯ）を行います。小さな早期の乳がんを発見できます。 

4,060 円 

6 
乳がん検診 

（2 方向撮影） 

乳房Ｘ線検査（マンモグラフィ検査）で、乳房を１方向撮影に加えて、上

から撮影（CC 方向）を行います。１方向では撮影しづらい乳房内側を撮

影するため、より精度の高い検診ができます。 

5,810 円 

7 
子宮頸がん検診 

（細胞診検査） 

２０歳から３９歳の女性では、がん発症率第１位は子宮頸がんです。子宮

頸部の細胞を採取して、顕微鏡で検査します。２０歳以上の女性にお勧め

します。 

4,010 円 

8 

子宮頸がん検診 

（細胞診と HPV 検査

併用） 

子宮頸がん検診（細胞診検査）と高リスク型 HPV（ヒトパピローマウイル

ス）の遺伝子検査を同時に行います。両方の検査に異常がなければ、次回

の検診は３年後です。３０歳以上の女性にお勧めします。 

6,980 円 



No 検査項目 検査の内容・特徴等 
料金 

（税込） 

9 尿細胞診検査 

膀胱がんなど泌尿器のがんを見つけることができます。超音波や膀胱鏡な

どでわかりにくい上皮内がんなどの病変に有効です。尿をとり直す必要が

ありません。（女性：生理中及び生理直後２日間は検査ができません。） 

1,180 円 

 

【腫瘍マーカー】 

No 検査項目 検査の内容・特徴等 
料金 

（税込） 

10 CA125 
卵巣がんなどで高くなります。子宮内膜症や子宮筋腫などでも高くなるこ

とがあります。  （女性のみ） 
1,600 円 

11 CA19-9 
消化器がんのなかでも、特に膵臓がんで高くなります。胆石などでも高く

なることがあります。腹部超音波検査と組み合わせるとより有用です。 
1,390 円 

12 
AFP 

(α-ﾌｪﾄﾌﾟﾛﾃｲﾝ) 

肝臓がんで高くなります。肝硬変や肝炎でも高くなることがあります。腹

部超音波検査と組み合わせるとより有用です。 
1,200 円 

13 
CYFRA 

（シフラ） 

肺がんのなかで扁平上皮がん（非小細胞がん）などで高くなります。胸部

Ｘ線や喀痰細胞診と組み合わせるとより有用です。 
1,880 円 

14 Pro-GRP 
肺がんのなかで、治療方法が異なる小細胞がんで高くなります。胸部Ｘ線

や喀痰細胞診と組み合わせるとより有用です。 
1,880 円 

15 PSA 
前立腺がん、前立腺肥大などで高くなります。５０歳以上の男性にお勧め

します。  （男性のみ） 
1,890 円 

16 CEA 

消化器のがん（大腸、胃、すい臓）、肺腺がんなどで高くなります。転移

性肝がんの指標になります。高齢の方や喫煙者でも高くなることがありま

す。 
1,200 円 

17 CA15-3 
乳がんで高くなります。特に乳がんの再発や転移性乳がんの指標になり、

マンモグラフィや乳房超音波と組み合わせるとより有用です。 
1,360 円 

18 男性用パック ＣＥＡ、シフラ、ＰＳＡをセットで検査します。 3,300 円 

19 女性用パック ＣＥＡ、ＣＡ１２５、ＣＡ１５－３をセットで検査します。 2,800 円 

 

【リスク検査】 

No 検査項目 検査の内容・特徴等 
料金 

（税込） 

20 胃リスク 

ヘリコバクターピロリ抗体検査と胃粘膜萎縮と相関があるペプシノゲン

検査を行い、胃がんの発生リスクを４分類します。（ピロリ菌の除菌治療

を受けた方は、受けられませんので、便をとって提出する「ピロリ抗原検

査」でピロリ感染の有無を確認できます。） 

2,750 円 

    



No 検査項目 検査の内容・特徴等 
料金 

（税込） 

22 
ロックス 

インデックス 

動脈硬化疾患（脳梗塞、心筋梗塞）の発症リスクを４段階評価します。中

～高リスクの場合は、医療機関の二次検査で血管の詳しい検査を行います

ので、健康診断で頸動脈エコーを追加するとより有用です。リウマチや妊

娠直後などで高くなります。 

11,800 円 

23 

ＭＣＩ 

スクリーニング 

プラス 

9 種類のタンパクを測定して、認知症の前段階（軽度認知障害）リスクを

4 段階評価します。軽度認知障害の放置で５年以内に５０％が認知症に進

行するため、認知症の予防に有用です。（認知症と診断されている方、リ

ウマチ、バセドウ、肝硬変などでは結果に影響を及ぼすため検査できませ

ん。） 

22,600 円 

【アレルギー検査】 

No 検査項目 検査の内容・特徴等 
料金 

（税込） 

24 花粉症パック 
花粉症を引き起こす物質（アレルゲン）に対するＩｇ－Ｅ抗体を調べます。
（ハウスダスト、スギ、ヒノキ、カモガヤ、ブタクサの５種） 4,500 円 

25 鼻炎パック 

鼻炎を引き起こす物質（アレルゲン）に対するＩｇ－Ｅ抗体を調べます。

（ハウスダスト、スギ、ブタクサ、ヤケヒョウヒダニ、動物上皮マルチの

５種） 
4,500 円 

26 皮膚炎パック 

皮膚炎を引き起こす物質（アレルゲン）に対するＩｇ－Ｅ抗体を調べます。

（スギ、ヤケヒョウヒダニ、動物上皮マルチ、マラセチア、カンジダの５

種） 
4,500 円 

27 精密プラン 
吸入によるアレルゲンから食餌性アレルゲンまで３９種類のＩｇ－Ｅ抗

体を調べます。アレルギーの原因が特定できない方にお勧めします。 
10,000 円 

【セット検査】 

No 検査項目 検査の内容・特徴等 
料金 

（税込） 

28 腎・泌尿器 
尿細胞診検査と尿沈渣をセットにしたオプション検査です。尿にタンパク

が出る方や血尿が気になる方にお勧めします。 
1,390 円 

29 甲状腺 

TSH と FT4 をセットにした検査です。TSH（甲状腺刺激ホルモン）が低

く、FT4（遊離甲状腺ホルモン）が高い場合は、甲状腺機能亢進症（バセ

ドウ病）などが疑われます。 
2,340 円 

30 肝炎ウイルス 

HBs 抗原定性＋HCV 抗体定量をセットにしたオプション検査です。HCV

抗体中～高力価の場合は、HCV 核酸増幅検査（HCV-RNA）も行い、現在

C 型肝炎ウイルスに感染している可能性が高いかどうかがわかります。 
2,040 円 

 

【その他】 

No 検査項目 検査の内容・特徴等 
料金 

（税込） 

31 
便中ヘリコバクタ

ーピロリ抗原 

除菌治療後、早い時期にピロリ菌の有無を調べるのに適しています。専用

容器のブラシで便をとります。水様便は抗原が希釈されるので陰性化する

ことがあります。 

1,500 円 

  


